
Parcours d’accompagnement en médiation 
scientifique 
 
- Média-training 
- Ecriture vulgarisée 
 

 
 
Afin de répondre aux attentes des partenaires de l’enseignement supérieur et de la 
recherche et accompagner le développement des pôles SAPS (Science, avec et 
pour la société) en région Centre-Val de Loire, Centre-Sciences propose aux 
personnels scientifiques deux sessions d’animation-formation afin d’acquérir des 
compétences en matière de médiation scientifique. 
Ces sessions sont proposées aux personnels des organismes de recherche et 
universitaires régionaux : 
- Média-training 
- Ecriture vulgarisée 
 
Des objectifs : 
• Acquérir des compétences en matière de CSTI 
• Partager des pratiques 
• Contribuer à la dynamique de réseau d’acteurs en région CVL 
 
Ce parcours est réalisé avec le soutien du Conseil régional Centre-Val de Loire et 
le partenariat des organismes de recherche en région : 
Brgm, Cnrs, Cea, Inrae, Inserm, Insa-CVL, Université d’Orléans, Université de 
Tours. 
 
Inscription auprès de Centre-Sciences 
secretariat@centre-sciences.fr 
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Média-training scientifique 
 
Mardi 21 novembre 2023 de 9h30 à 16h 
Salle Camille, Mame Tours 
Comprendre les médias et les désordres de l'information, communiquer à destination des journalistes et 
porter à connaissance du grand public les travaux scientifiques, partager votre expérience... Venez 
découvrir et pratiquer avec une journaliste ! 
 
Programme 
Matin – 9h30 / 12h30 
Les médias français 

• Les principales sources d'information 
• La presse généraliste, spécialisée, professionnelle, scientifique 
• La ligne éditoriale (orientations politiques) 
• Bien utiliser les médias et les réseaux sociaux 

Les désordres de l'information 
• Les fake-news et le fact-checking 
• La fabrique du complot 
• La parole de l’expert scientifique dans le discours complotiste 

Savoir communiquer avec les médias 
• Les scientifiques face aux journalistes 
• Comprendre les contraintes journalistiques (temps de rédaction et de publication, la 
• relecture des articles…) 
• Vulgariser le discours scientifique et le mettre à portée du grand public 

 
Après-midi – 13h30 / 16h30 
Ateliers Média-training – travail en groupe 

• étude des cas spécifiques 
• interview rapide suivie d’un débrief individuel et collectif 
• synthèse et retour d'expérience 

 
 
Coût stagiaire : 150 € / personne repas compris 
15 personnes maximum. Dépêchez-vous ! 
Inscription : secretariat@centre-sciences.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Rédaction vulgarisée 
 
Mardi 29 août de 10h à 17h 
Salle La Fabrique, au Lab’O Orléans 
Envie de partager votre savoir ? Venez apprendre à rédiger des articles vulgarisés sur vos recherches. 
Vous saurez comment intéresser le public, expliquer sans déformer, raconter une histoire, éliminer le 
jargon... La formation, assurée par une journaliste scientifique et ex-scientifique, alterne de courts 
apports théoriques, des discussions interactives et des mises en pratique.  
 
Programme :  
 
Accueil et présentation de la journée.   
Présentation des stagiaires. Quelles sont leurs attentes pour ce stage ?  
Les règles de base de la vulgarisation.  
Présentation  
Pitch. Décrire oralement en une minute leurs travaux de recherche pour des publics différents : grand-
père/grand-mère, journaliste, scientifique d’une autre discipline, industriel...  
Exercice  
Comment intéresser son public ? Les secrets pour rendre sa vulgarisation captivante.  
Présentation  
Convaincre. Interviews croisées : les stagiaires se mettent en binôme. L’un des deux joue le rôle d’un 
chercheur, l’autre joue le rôle du journaliste qui l’interviewe. Puis les rôles sont échangés. Objectif : 
chaque « journaliste » doit convaincre la formatrice (qui joue le rôle d’une rédactrice en chef) de 
l’intérêt du sujet.  
Exercice  
Règles de base de l’écriture vulgarisée. Des phrases claires et simples. Concret plutôt qu’abstrait. Règle 
de proximité. Jouer avec références culturelles du public. Dire l’important au début. Titraille. Illustration. 
Mots clairs. Jargon. Raccourcis. Sigles. Anglicismes. Forme passive. Ordres de grandeur. Présentation et 
discussion interactive  
Rédaction d’un article sur la base de l’interview précédente  
Conclusion de la journée. Réponse aux questions en suspens. 
 
Coût stagiaire : 180 € / personne repas compris 
12 personnes maximum. Dépêchez-vous ! 
Inscription : secretariat@centre-sciences.fr 
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